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Warum gibt es uns? wellcome

Praktische Hilfe nach der Geburt

Ein Baby wird geboren und es beginnen schéne, wie
auch sehr fordernde Zeiten fir junge Familien in Stadt
und Landkreis Regensburg. Den jungen, meist
zugezogenen Eltern, fehlt die Entlastung nach der
Geburt des Babys durch die eigene Familie oder ein
soziales Netz. Hier hilft wellcome.

Wer hilft den jungen Eltern?

Unsere engagierten Ehrenamtlichen sind wahrhaft Engel
mit helfenden Handen. Sie versorgen das Baby und/oder
Geschwister 1-2 Mal wdchentlich fur 2-3 Std und be-
kommen lediglich Fahrtkosten ersetzt.

Was ist uns besonders wichtig?

« Die Freude am Baby, in der oft schlaflosen
Babyphase, zu erhalten

o Grundsatzlich Familien im ersten Lebensjahr des
Babys zu starken

» Bei einer steigenden Anzahl von Anfragen durch
Familien diese mit ausgewahlten und qualifizierten
Ehrenamtlichen begleiten und unterstitzen zu koén-
nen.

Was macht Ihre Unterstltzung_
so wertvoll?

Die qualifizierte sozialpddagogische Begleitung von
Familien und Auswahl, Qualifikation und Begleitung der
Freiwilligen, Erhalt der Infrastruktur wie Biro, PC,
Telefon, Werbung, Fortbildungen... sind teuer.

Wenn Sie wellcome heute mit:

Machen Sie den Unterschied:
Unterstlitzen Sie junge Eltern und tragen Sie zur
Starkung von Familien bei! Jeder Beitrag zahlt.

DANKE



